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葡萄牙 13 日 
藍瓷古城波多．杜羅河酒香飄揚．奇幻莊園瑞加蕾拉 

 

 
 
 
 
 
 
 

行程地圖 
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每日行程 
 

★表入內参觀/含門票 ▲主要景點 

 

 

台北／伊斯坦堡 
                          參考航班： 

                                   TK025 TPE/IST 2140/0505 

                                 TK1449 IST/OPO 0650/0950 

 

 

 

葡萄牙的繽紛色彩，處處充滿歷史文化的底蘊，讓人在伊比利半島流連忘返，帶著愉悅的

心情，㇐起出發吧！ 

 

  

 餐食 / 早餐：X  午餐：X  晚餐：機上精選美食 

 旅館 / 機上 
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伊斯坦堡 Istanbul／波多 Porto 

 

 ▲波多導覽：葡萄牙的第二大城，是經濟中心和民間公認的「地下首都」，自古為葡國

北方的大港，也是知名的波多葡萄酒產地。★證券交易所：新古典主義式的建築，華麗

優雅如同貴族皇宮般，雕柱畫壁在金光的照耀下，氣派非凡，絕美風華。★萊羅書店：

葡萄牙波多 Porto 最具歷史的書店之㇐同時曾被孤獨星球評選為第三大最美書店的「萊

羅書店 Livraria Lello」 據說是哈利波特小說的發想地。▲阿瑪斯教堂：這座百年的藍

瓷磚教堂美得像幅畫，「阿瑪斯教堂」又被稱為「聖靈教堂」，建於十八世紀初。這座教

堂是用當地特有的藍白色花磚所砌成，最吸睛的就在整片的藍白瓷牆面。▲聖本篤火車

站：啟用於 1916 年，使用大量藍瓷裝飾的火車站，約有 2 萬幅瓷磚畫來展現葡萄牙的

歷史。▲牧師塔：在波多只要抬起頭，都總能隱約見其踪跡，為波多最具代表性的建

築，高度 76 公尺，曾是葡萄牙最高的建築。 

  

  餐食 / 早餐：機上早餐  午餐：風味料理  晚餐：風味料理 

  旅館 / 4 星 Eurostars Santa Luzia 或 Pousada Mosteiro de Guimaraes

或鄰近城市同等級 
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波多 Porto-(54km)布拉加 Braga 

 

 ▲舊城導覽：2006 年聯合國教科文組織將此區列為世界文化遺產。 

今日安排搭乘伊比利半島最古老，具有百年歷史的★齒軌纜車上山前往★仁慈耶穌神聖

教堂，參觀教堂和鐘乳石洞。此地是羅馬天主教徒朝聖地，以 116 公尺『之』字型巴洛

克風格階梯著稱。巴洛克特徵曲折階梯，讓朝聖者藉爬台階，感受物質世界的意義還有

神學感動，階梯旁噴泉則有讓信徒們淨化思想、沉靜心靈之意。沿著Ｚ字階梯徒步而

下，㇐路欣賞布拉加市區美景。 

★布拉加大教堂：布拉加教區的歷史可追溯到公元 3 世紀，是伊比利亞半島最古老教區

之㇐，這座 11 世紀的教堂外觀莊嚴樸素，是葡萄牙最古老教堂，也堪稱是葡萄牙最重

要建築之㇐，兼具歷史意義和藝術價值；巴洛克式鐘樓及皇冠狀尖塔支撐門面，內裡是

華美壯觀的建築結構、金碧輝煌的繁複裝飾。 

  

 

 

 餐食 / 早餐：飯店內早餐  午餐：葡式風味料理  晚餐：葡式風味料理 

 旅館 / 4 星 MERCURE BRAGA CENTRO HOTEL 或 VILLA GALE 

COLLECTIONBRAGA (四星)或同等級 
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布拉加 Braga-(25km)基瑪內斯 Guimaraes 

 

 ▲基瑪拉斯區：基瑪拉斯為歷史古城，2006 年聯合國教科文組織將此區列為世界文化

遺產，有「葡萄牙搖籃」之稱，西元５世紀興建的城市，城牆上有㇐段醒目的文字，訴

說這個發源於 12 世紀的國家歷史，在 12-16 世紀時進入發展巔峰，出現多座地標建築

和華美別墅，16 世紀更出現水渠等大規模城市建設，17 世紀修築防禦工事。 

★基瑪內斯古蹟特別保護區：保護區內的古蹟們散佈於㇐座小森林公園內，包含★布拉

干薩公爵宮、★吉馬良斯城堡，以及★聖米格爾教堂。 

★布拉干薩公爵宮：宮殿建於西元 15 世紀初，曾經是皇室住所，整體為四方形建築，

最經典的特色是屋頂上那由 39 根紅磚砌成的圓柱型煙囪，宮殿內仍保留了中世紀格局

的房間以及宴會廳，為早期葡萄牙北方豪宅的典範，現為博物館，展出古董傢俱、掛

毯、武器等複製品。 

★吉馬良斯城堡：城堡建於 10 世紀末，在㇐座羅馬建築的基礎上建造，以保護修道院

免受穆斯林以及諾曼人的攻擊。 

▲聖米格爾教堂：羅馬式風格，建於 13 世紀，相傳國王阿方索㇐世(Dom Afonso 

Henriques)在此受洗。 

  

 

  

餐食 / 早餐：飯店內早餐  午餐：葡式風味料理  晚餐：葡式風味料理 

 旅館 / 4 星 OPEN VILLAGE SPORTS HOTEL & SPA CLUB 或 HOTEL DE 

GUIMARAES 或 HOTEL DA OLIVEIRA 或 SANTA LUZIA ARTHOTEL(四星)或同

等級 
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基瑪內斯 Guimaraes-(102km)杜羅河谷 Douro Valley 

 

 ★杜羅河谷 Douro Valley 遊船，㇐路跟隨葡萄散漫的香氣，拜訪名列世界文化遺產的葡

萄酒莊區杜羅河谷。調整味蕾的角度，導覽製酒過程的陳年工藝，飽覽葡萄田園的景

緻，沿著葡萄梯田㇐路拓展，昔日是酒商運載的路線，漣漪宛若雪白絲線，牽引出悠久

的歷史故事。航行於世界遺產的杜羅河谷，飽收古色古香的小鎮情姿，以及茂綠丘陵，

追尋葡萄酒貿易的歷史。 

 

  

 餐食 / 早餐：飯店內早餐  午餐：葡式風味料理  晚餐：葡式風味料理 

 旅館 / 4 星 Quinta da Pacheca 或 Vila Gale Douro 或 Delfim Douro 

Hotel 或同等級 
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杜羅河谷 Douro Valley-(150km)阿維羅 Aveiro-(63km)孔布拉
Coimbra 

 

 ★摩里西羅彩船 MOLICEIRO：阿維羅是㇐個被潟湖圍繞的小鎮，大大小小運河貫穿其

中，切割出許多細⾧水道，令人聯想到義大利威尼斯。水道上小舟穿梭，彩繪船隻與小 

拱橋交織出旖旎的水上風光。乘坐傳統（MOLICEIRO）穿梭其中，在「葡萄牙小威尼

斯」體驗水都風情。 

▲孔英布拉：有「葡萄牙牛津」美譽之稱，擁有全葡萄牙最古老大學－孔英布拉大學，

因而培育了許許多多的政治家、學者及文化人士等。 

▲孔英布拉大學：歐洲著名的古老大學城之㇐，西元 1290 年由當時的國王迪尼斯㇐世

創立，大學共分為新、舊兩大校區，巴洛克式大理石建築的圖書館、豪華木造貼金箔的

書架，及貴重的古籍書刊，皆令人嘆為觀止。 

★喬安娜圖書館：有著 300 年歷史的圖書館，藏書約有 20 萬冊，金碧輝煌的巴洛克風

格、木製貼金箔書架、及色彩斑斕的濕壁畫，造就為世界十大最美的圖書館之㇐。 

  

 餐食 / 早餐：飯店內早餐  午餐：葡式風味料理  晚餐：葡式風味料理 

 旅館 / Tivoli Coimbra 或同等級 
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孔布拉 Coimbra-(79km)托馬爾 Tomar-(45km)巴達哈
Batalha-(20km)法蒂瑪 Fatima 

 

 ★基督修道院（Convento de Cristo），建築在 12 世紀動工，17 世紀完成，是曼奴

爾（Manuel）建築代表，這種特殊裝飾風格以形似環繞繩索與美麗貝殼雕刻而聞名，

修道院外圍有城牆圍繞，也很特殊。★巴達哈道明會修道院：是紀念 1385 年葡萄牙在

阿爾儒巴羅塔戰役（battle of Aljubarrota）中戰勝卡斯提爾人所建。之後二百年，巴

達哈修道院為葡萄牙修道院建築代表，其皇家⾧廊，是典型哥德式受曼奴爾藝術影響的

代表建築。 

  

 餐食 / 早餐：飯店內早餐  午餐：葡式風味料理  晚餐：葡式風味料理 

 旅館 / Regina Hotel 或同等級 
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法蒂瑪 Fatima-(88km)歐比多斯 Obidos- (105km)卡司凱斯
Cascais 

 

 ★法蒂瑪大教堂：為紀念 1917 年發生的法蒂瑪聖母顯現事蹟而興建並聞名於世界，是

世界排名第 6 的大教堂。▲歐比多斯：葡萄牙奇蹟之結婚小鎮，中世紀的羅馬水道橋延

伸至城門，城牆、城堡內的巷道都由石頭砌成，也因過去都由歷代的王后來管理，漫步

在紅瓦白牆巷弄中，更能感受美麗與悠閒的氛圍，與小城鎮魅力；而大街上處處是藝品

店、小餐館、紀念品店。★法朵 Fado：欣賞葡萄牙國粹傳統音樂秀的表演。 

  

 餐食 / 早餐：飯店內早餐 午餐：葡式風味料理 晚餐：葡萄牙料理+法朵秀 

 旅館 / 5 星 Sheraton Cascais Resort 或 Pestana Cidadela Cascais 或

Hotel Cascais Miragem Health & Spa 或同等級 
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卡司凱斯 Cascais- (33km)辛特拉 SINTRA-(29km)里斯本
Lisbon- 

 

 ★佩納宮：建於 1840 年，當時的國王費爾南多二世，決心在幽靜的辛達的聖伯多祿堂

區山頂上打造夏宮，色彩繽紛的建築如同童話故事中的宮殿；建築呈現十九世紀浪漫主

義風格，設計融合多種建築特色。★辛特拉皇宮：從公元 13 世紀後半期開始，成為皇

室的避暑勝地。公元 18 世紀末開始，㇐些富商紛紛在這裡建造別墅。荷蘭領事建造的

新古典主義式的塞特艾斯宮，是當時豪華的建築。★瑞加蕾拉莊園：浪漫裝飾主義風格

的★瑞加蕾拉莊園，因著綺麗建築與雋永歷史被列為世界遺產。莊園風景百態，有湖

泊、洞窟、水井、噴泉與迴廊，揚⾧在華麗走廊上，享受清閒而從容的貴族氣息。 

  

 餐食 / 早餐：飯店內早餐  午餐：葡式風味料理  晚餐：中式料理 

 旅館 / InterContinental Lisbon 5* 或 Dom Pedro Lisboa 5*或同級 
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里斯本                                         

 

 ▲里斯本：古老的市街與淳樸的民風，是歐洲其他現代化都市所沒有的景象，有著「太

加斯河的貴婦人」之名。 

▲格魯茲夏宮：建於十八世紀，洛可可式的風格宮殿，宮內收藏著葡萄牙的歷史文物，

與藝術品，建築內也有許多特色的廳房，如大使廳、星座廳、新古典主義音樂廳、國王

的寢室唐吉軻德廳等。 

▲貝倫塔：帆船造型的▲航海發現紀念碑，象徵葡萄牙為昔日開啟航海時代的先驅及對

發現新大陸的熱情。走進曼努埃爾式風格的▲熱羅尼莫斯修道院的教堂，在堂奧眉宇

間，㇐窺大航海時代的英勇無畏精神。▲百年葡式蛋塔創始店，遠望深海藍與象牙白的

撞色系招牌，搭配花色瓷磚，這幢 1837 創立的蛋塔店，迎風傳來撲鼻香。特別致贈★

百年葡式蛋塔，讓甜蜜香濃的滋味融化您心，幸福品嚐穿越時空的蛋塔傳奇。 

▲大耶穌像：這座矗立在山頭的天主教巨型雕像，耗時 9 年完成，受到巴西里約熱內盧

基督像的觸發而建造，耗時九年，其神聖祥和的面容，遙望著遠方並敞開雙臂，像是用

慈愛擁抱守護世人，賜予這片土地永恆的和平。 

  

 餐食 / 早餐：飯店內早餐  午餐：機場自理  晚餐：機上餐 

 旅館 / InterContinental Lisbon 5* 或 Dom Pedro Lisboa 5*或同級 
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里斯本 

 

 里斯本自由活動，特別推薦前往： 

巴薩區、洽多區、羅西歐廣場、聖露西亞等知名景點，配合電車或是徒

步，悠閒渡過屬於自己步調的旅行時光。 

  

 餐食 / 早餐：飯店內早餐  午餐：葡式風味料理  晚餐：葡式風味料理 

 旅館 /  InterContinental Lisbon 5* 或 Dom Pedro Lisboa 5*或同級 
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里斯本/ 里斯本/伊斯坦堡 
                                            參考航班:  

                                                   TK1760 LIS/IST 1645/2330 

                                                    TK024 IST/TPE 0150/1755 

 

 ▲羅卡角：歐陸至西的羅卡角，點燃人們探險的渴望！葡萄牙詩人 Camoes 的題字「大地的盡頭，海洋的

開端」，描繪天涯海角的豪情。取得★「地之角、海之涯」歐洲大陸極西點證書，珍藏這段難得經驗。 

 

  

 餐食 / 早餐：飯店內早餐  午餐：機場自理  晚餐：機上餐 

 旅館 / 機上 
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 伊斯坦堡/台北 
                                            

 

 每㇐趟旅行，都是重整思緒、調節心律的休養。每個時期獨特的情緒，放得下和放不下

的想念，那㇐天在眼裡看到的不只是風景，而是面對蛻變的自己。這次難忘的葡萄牙之

旅將就此結束，帶著滿滿的回憶回家，除了沉澱、也迎接更美好的自己。 

  

 餐食 / 早餐：機上餐  午餐：機上餐  晚餐：X 

 旅館 / 溫暖的家 
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團體旅遊中各團團費、會因航班及行程內容及不同的出發日期而有所變動，請先依您所需的出團

日期查詢。 

單人房差：新台幣元。 

機票自理：扣新台幣元。 

．出發日前 90 天完成報名繳訂，每人可享有團費減 5000 元優惠。 

．出發日前 60 天完成報名繳訂，每人可享有團費減 3500 元優惠。 

．出發日前 30 天完成報名繳訂，每人可享有團費減 2000 元優惠。 
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【行程報名需知】 
 

公司對行程及參觀之時間保有調整變更之權利，班機時間與住宿飯店之確認，以說明會為主。 

行程表中★標示旅遊景點門票且入內，▲標示為外觀參觀或不需門票即可入內景點 

【贈送領隊兼導遊、司機小費】 

吉光旅遊希望貴賓，不用再為支付多少『小費』傷神，也為了品質穩定、領隊更用心，讓領隊收入趨向正

常化(不要像整個旅遊市場，讓領隊或導遊背負著㇐定的壓力帶團），因此吉光旅遊將會支付領隊(導遊)們

小費 12 歐×天數×人數，期許用心的領隊能以更快樂的心，陪伴貴賓們㇐趟難得的旅遊；也願貴賓們認同

我們這樣正規且正常作法才是正確的導向！ 

團費涵蓋項目 

1.團體來回經濟艙機票。兩地機場稅金、燃油稅費用。 

2.兩人㇐室住宿及行程表列之餐食(自理餐除外)、行程中入內景點門票、及交通費用。 

3.司機、飯店、領隊(導遊）小費。 

4.本公司提供為貴賓投保新台幣 500 萬責任險暨新台幣 20 萬意外醫療險。 

團費無涵蓋項目 

1.參團貴賓護照新辦或換發之費用。 

2.禮貌性小費，如床頭小費。 

3.行程表上註明自由活動、自理餐食、未包含之門票等自費費用。 

4.旅客個人費用：如機場接駁、行李超重費、傷病醫療費用、飯店房間或設施損失賠償費用、行程外自由

活動產生之費用等。 
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團體機位注意事項 

1.旅行社出團之機位為團體機位,領隊僅能依照航空公司所給予的位子進行調整,並不能保證親友㇐定會坐在

㇐起或皆有走道位,敬請見諒。 

2.團體機位由航空公司安排，旅行社或領隊都無法事先指定座位或提供換位服務，儘管是同組報名的旅客

仍然會有座位分散的情況，如需換位，需請您自行與其他乘客更換，領隊不便介入，敬請見諒。 

團體飯店房間注意事項 

1.團費報價皆以兩人㇐室為主，本公司所安排的飯店質感與單價皆高於市場且差異很大，請恕無法將單人

房差成本分攤在其他客人身上，故在「使用者付費」的觀念下，需由單人房使用的貴賓負擔。敬請明瞭！ 

貴賓如單人報名於團體最後確認前，仍然無法安排與同團貴賓兩人㇐室時，需補單人房差額(房型為單人

房，空間較雙人房小）。 

2.所有旅館的團體房恕無法指定連通房，也無法指定㇐家人的房間㇐定要在隔壁或鄰近，敬請見諒！ 

(吉光旅遊會告知領隊於外站時，拿到房號後注意並盡力安排，但恕無法保證）。 

3.飯店建築的房間大小不㇐，房型也不盡相同，如德式雙床房(即兩個床墊會在㇐個床架，僅床墊間隙

縫)，倘部分標準房獲飯店善意升等，非本公司所能掌控，亦無差別待遇，敬請旅客諒察。因應當地的文化

特殊性，部份飯店的床型恕無法指定㇐大床或是二小床，也請貴賓見諒。 

4. 歐洲大部份飯店無三張正常床型之三人房，如旅客需求三人同住㇐房，無法保證所住之房型為三張正常

床，大部份為雙人房加床（沙發床或行軍床），如旅客無法接受此㇐安排建議勿需求三人同住㇐房。 

5.歐洲因環保及氣候特性，冬季寒冷時間較⾧，夏季炎熱時間較短，且夏季日夜溫差大夜晚涼爽，因此部

分飯店房間僅設置冬天必備之暖氣設備，無冷氣設備。 

6.歐洲部份城市的旅館，由於多以鍋爐加熱產生熱水供應沐浴的方式；如果同時段太多人同時使用時，便

容易產生所謂的熱水供應不足或不均的狀況。遇此狀況發生時，敬請稍候約 30 分鐘至 60 分鐘，待鍋爐重

新產生熱水供應。或是盡量避開大家熱門的時段，早點或晚點，都比較不會遇到與大家爭熱水的狀況。也

可電話通知您的隨團領隊，讓領隊協助您瞭解狀況；不便之處，尚祈鑑諒。 

7.因近年環保意識抬頭，旅館內不保證㇐定會提供牙刷、牙膏，吹風機亦不是每家旅館都有，為了響應環

保政策，請各位貴賓盡量自行攜帶個人清潔用品，並請另請自備拖鞋。 

8.歐洲消防法規規定，部分飯店 12 歲以上孩童不可加床或三人同室。2~12 歲小孩皆需佔床，2 歲以下嬰

兒可不佔床，未滿 12 歲孩童不可單獨㇐房，需配有㇐位成人。 
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團體餐食注意事項 

1.當地餐食口味偏重、葷食多肉、素食選擇性較低，請於報名時提供特殊餐食需求。恕無法指定餐食，僅

能根據過敏及特殊餐食需求替換可能選項。不吃肉食貴賓部分餐食會以素食替代，無法保證㇐定會有海鮮

可提供替代服務。 

行程注意事項 

1.列表行程依實際狀況，將由當地領隊及導遊適時作順序調整，讓行程更為順暢。 

2.根據歐盟相關規定，父母若攜帶未滿 14 歲兒童進入歐盟申根區時，務必提供證明彼此關係相關文件或

者監護人同意書，所有文件需翻譯成英文或該國官方語言。相關文件申請，民眾可前往任㇐戶政事務所申

請英文版戶籍謄本並隨身攜帶。※英文版戶籍謄本申請時間約需 6 個工作天(不含假日、國定假日) 

 


